
Kurzvorstellung „Demographie-ExpertInnen Niedersachsen e. V. i. Gr. (DEMEX)“

Der Verein „Demographie-ExpertInnen Niedersachsen“, kurz DEMEX, ist der 

Zusammenschluss qualifizierter Demographie-ExpertInnen aus Niedersachsen. Ziel des 

Vereins ist die Förderung und Entwicklung der Beratung, Information und Bildung auf dem 

Gebiet der Demographie in Praxis, Aus-, Fort- und Weiterbildung. Der demographische 

Wandel stellt große Herausforderungen an die Gesellschaft, Kommunen und Betriebe. Eine 

aktive Gestaltung des demografischen Wandels insbesondere in den Betrieben schnell zu 

ermöglichen, ist Ziel der Vernetzung. Der Verein spricht Personen und Institutionen in 

Niedersachsen an, die mit Fragen der demographischen Entwicklung und deren 

Auswirkungen auf Wirtschaft und Gesellschaft befasst sind. Darüber hinaus wird eine 

bundesweite Vernetzung angestrebt.

Hervorgegangen ist der Verein aus einer Qualifizierung zu INQA-zertifizierten Demographie-

BeraterInnen. Diese wurde von der „Initiative Neue Qualität der Arbeit“ der Bundesanstalt für 

Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin im Rahmen des Projekts „Regionale Beratung und 

Qualifizierung“ durchgeführt. 

16 zertifizierte Demographie-BeraterInnen waren das Ergebnis dieser

Qualifizierungsmaßnahme, die für das westliche Niedersachsen vom BELOS-Netzwerk für 

Weiterbildung e. V. verantwortet wurde. Die Demographie-ExpertInnen stammen aus den 

unterschiedlichsten Beratungsbereichen der Personal-, Weiterbildungs- und 

Arbeitsorganisation sowie dem Gesundheitsmanagement. Allen BeraterInnen gemeinsam ist 

die feste Verankerung in der Region, dadurch verfügen sie über hervorragende Kenntnisse 

der hiesigen Unternehmens- und Wirtschaftsstruktur.

Mit der Vereinsgründung soll zum einen die Vernetzung der niedersächsischen 

Demographie-BeraterInnen, zum anderen die passgenaue Beratung für Unternehmen und 

Institutionen unterstützt werden. Ziel ist es unter anderem, eine alternsgerechte 

Personalpolitik, zugeschnitten auf die jeweiligen Bedürfnisse der Unternehmen, schneller 

umsetzen zu können. Der Verein wird mit den im demographischen Bereich tätigen 

Institutionen und Organisationen und politisch Verantwortlichen in Niedersachsen, aber auch 

darüber hinaus zusammenarbeiten.
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